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DESEMPENOS:

Mejorar los aprendizajes desarrollados en el ntcleo de formacion.

ACTIVIDADES PRACTICAS POR DESARROLLAR

1. Lee la siguiente situacion y responde las preguntas

Un estudiante permaneci6 sentado leyendo un libro, mientras que su
compafiera troté durante un minuto. Luego de terminar, ambos contaron
sus pulsaciones de su corazén durante un minuto.

a). ¢ En cual de las dos situaciones crees que el corazon late mas rapido? Explica

b). ¢ Qué 6rgano crees que esta representado en la imagen? ¢Qué funciones cumple este
drgano en nuestro organismo?

c) ¢ Qué son los musculos?




d) ¢ Qué son los tendones?
2. COMPLETA LAS SIGUIENTES IMAGENES ESCRIBIENDO LOS NOMBRES DE LOS
MUSCULOS Y HUESOS QUE SE INDICAN

ARTICULACIONES ¥ MUSCULOS
Arrastra cada nombgre al cuadro que corresponda

ARTICULACIONES

CUELLO

HOMBRO
TOBILLO
RODILLA
CADERA
MUNECA

COoDO

PECTORAL GEMELOS CUADRICEPS  BICEPS GLUTEO DORSALES

DELTOIDES  ABDOMINALES TRICEPS  ISQUIOSURALES  TRAPECIO
toLIVEWORKSHEETS

3. ESCRIBE LAS PARTES DEL APARATO REPRODUCTOR MASCULINO Y FEMENINO




N

. TECNOLOGIA - EMPRENDIMIENTO

. Haga un resumen de la historia del computador desde el inicio de los tiempos. Dibuje.

=

2. Escriba un péarrafo describiendo cual es el impacto ambiental de la tecnologia.

3. Qué son las redes sociales. Describa las ventajas y los riesgos.

3. Mencione las partes internas del computador.

4. Mencione las partes externas del computador

5. Qué es un lider? Diga las caracteristicas y /o cualidades que identifican a un lider

6. Qué es el trabajo en equipo? ¢Por qué es importante el trabajo en equipo?

7. Representa a través de un dibujo el trabajo en equipo

METODOLOGIA DE LA EVALUACION

La recuperacion consta de trabajo escrito con un valor del 40%
Mas sustentacion del trabajo realizado, el cual tendra un valor del 60%
La recuperacion se da por ganada cuando se cumpla a cabalidad con estos dos procesos.

OBSERVACIONES:

Presentar trabajo escrito en hojas blancas tamafio carta, a mano y con lapicero tinta negra.
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